
Особенности общения с ребенком в семье (для родителей)

Рецепт успешного воспитания:

Взять принятие, добавить к нему признание, смешать с 
определенным количеством родительской любви и доступности, 

добавить собственной ответственности, приправленной любящим 
родительским авторитетом.

Основы успешного общения:

Джеймс Болдуин

«Дети не всегда умеют хорошо слушать старших, но они очень хорошо умеют их копировать»

Что не следует говорить ребенку Что следовало бы говорить чаще

Я сейчас занят (а)…

Уйди от меня!

Вечно ты во всё лезешь!

Сколько раз я тебе говорила!

Чтобы ты без меня делал?!

Ты сведешь меня с ума!

Нет! Я не могу!

Когда же ты научишься?

Неправильно!

Это нужно делать не так!

Посмотри, что ты натворил

Ты самый любимый!

Ты очень многое можешь!

Спасибо!

Что бы мы без тебя делали

Иди ко мне

Садись с нами

Я помогу тебе…

Я радуюсь твоим успехам!

Расскажи мне, что с тобой…

Чтобы ни случилось, твой дом –

твоя крепость

Правила благополучного родителя:

 Проводить больше времени вместе;

 Не упрекать ребенка;

 Проявлять терпение и терпимость;

 Обсуждать вопросы семьи и нравственности;

 Не допускать, чтобы ребенок видел ссору между

родителями, это подрывает авторитет родителя;

 Предъявлять единые требования. Не должно быть такого,

что если у мамы (папы) хорошее настроение, то, например

можно смотреть телевизор или играть на компьютере

полдня, а если плохое, то – нет и т.п.

 Становитесь друзьями своих детей, чтобы они

чувствовали к вам доверие и уважение, если не правы –

попросите прощение и тогда, в трудных жизненных

обстоятельствах, они придут к вам за помощью и советом, а

не к «друзьям» на улице, и, тем самым, избегнут множество

опасностей.



10 «если…» для родителей

Если ребенка критикуют – он учится осуждать

Если ребенок живет с чувством безопасности – он

учится доверять себе

Если ребенок живет с враждебностью – он учится

драться

Если ребенка принимают – он учится любить

Если ребенок живет в страхе – он становится

тревожным

Если ребенка признают – он учится ставить перед

собой цели

Если ребенка жалеют – он учится жалеть

Если ребенок живет с дружелюбием – он учится

доверять миру

Если ребенка одобряют – он учится любить себя


