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H4HOE ABYXHeebHOE C6aTaHCHPOBAHHOE MEHIO PALHOHOB ropsi4ero NUTaHus (3aBTPaK,
2 net) o6iieoGpasoBaTelbHLIX yupexaeHuii 3a c4eT CPeACTB Groaacera Cankr-TlerepGypra

1 penb:
TIueBble BEIECTBA
CGOpHUK e Macca OHepreTuyecKas
peuentyp qummwwwﬂwoxo D ik T nopuwy, T | Bemw, v | JKupsl, 1 VraeBofpl, I | LEHHOCTH, KKall
3aBTpak \_
TTK 3 Bytepbpox ¢ CbIpoM 40 6,10 6,50 10,30 125,20
TTK 189 Kalra niueHHasi MOJIOYHas JKUKas C MaciioM CIIHBOHBIM 150 5,70 6,40 27,80 196,00
TTK 208 Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 12,40 50,40
TTK 197 BatoH Hape3HOH oGoraleH bl MUKDOHYTPUEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 199 HMorypT B MHIMBHIYaIbHON yNaKOBKE 123 4,00 3,10 13,80 97,50
Hroro 3a npyueM nUILH: 535 17,60 16,70 74,90 525,10
O6exn J
2024 40 Canar ¥3 KBalIEHOM KaryCThl C MacJioM PaCTUTENbHBIM 60 0,90 3,10 4,90 51,00
TTK 99/73 Cyn kapToQ)eNbHbIH C TOPOXOM U 'PEHKaMH 210 5,00 4,20 23,70 114,80
TTK 305 Kotnera "Hesckas" 90 15,30 13,00 16,60 247,50
2010 323 Kamia rpeuHeBas pacchiniaras ¢ MacioMm CIIMBOYHBIM 150 3,60 4,60 37,70 206,00
2024 469 Cox ¢pyxToBBIH 200 0,80 0,00 20,60 84,00
TTK 16 X11e6 prkaHO-NIIEHMUHbIH 0OOTaLICHHEIH MUKPOHYTPUEHTaMH 20 1,30 0,15 8,50 40,80
Wroro 3a npuem NUUIH: 730 26,90 25,05 112,00 744,10
Bcero 3a AeHb: 44,50 41,75 186,90 1269,20
2 peHb
3aBTpak
TTK 5 ByTepbpox ¢ BETYHHOM 40 5,30 5,90 10,30 117,40
TTK 210 MaxkapoHsI € CBIPOM 160 8,20 10,20 37,40 275,40
TTK 433 Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 3,90 3,10 17,20 113,40
TTK 200 @pYKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
HToro 3a npuem NUiLM: 500 17,80 19,60 74,70 553,20 L




Oben

TTK 71 IMomunop ceexuit kycoukom (1 sap.) 60 0,70 0,10 2,30 14,40

TTK 17 um Orypel coneblii kycodkom (2 Bap.) 60 0,50 0,06 1,00 7,80

TTK 76 Bopu co cBexeli Kanycroi, kaproQesieM U CMETaHOH 205 1,60 4,20 10,60 89,20
TTK 309 Pary u3 nTULBI 240 17,20 18,30 28,30 343,30
TTK 215 HanuTok U3 KJIIOKBBL, NPOTEPTOH € caxapoM 200 0,10 0,10 26,80 105,00
TTK 197 BaToH Hape3HO# 00orameHHbIH MUKPOHYTPUEHTAMH 40 3,20 1,40 21,20 112,00

TTK 16 Xne6 pixaHo-IIEHHYHEIH 060raeHHbIi MUKPOHYTPUCHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a npuem numm (1 Bap.): 845 25,40 24,40 106,20 745,50
. HToro 3a npuem numu (2 Bap.): 845 25,20 24,36 104,90 738,90
Bcero 3a aenb (1 Bap.): 43,20 44,00 180,90 1298,70
Bcero 3a aeHn (2 Bap.): 43,00 43,96 179,60 1292,10

3 neHp
3aBTpaK

2024 227 STiiuo BapeHOE 40 5,70 4,80 0,30 68,00
TTK 189/1 Kama rpe4seBast MOJIOYHAs JKMAKas C MACIIOM CIIMBOYHEIM 150 6,70 7,70 26,60 202,80
TTK 432 Kodelinplii HaMUTOK 200 3,70 2,50 21,10 122,40

TTK 197 BaToH Hape3HOi 06oraueHHbIH MUKPOHYTPHEHTaMH 30 2,40 1,05 15,90 84,00

TTK 203 DpYKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,30 10,30 47,00
HToro 3a npyueM NMILH: 520 18,90 16,35 74,20 524,20

Oben

TTK 17 Canar 3eneHblii ¢ OTYPIAMHU ¥ MaC/IOM PacTHTENbHBIM (1 Bap.) 60 0,70 5,00 4,90 68,30

y 41 vy CayaT OBOLLHO# C MAC/IOM PaCTHTENbHBIM (2 Bap.) 60 0,70 5,10 6,40 74,20
TTK 89/307 PacconpHUK C NITHLECH U CMETaHOM 215 4,40 7,10 11,40 129,90
2024 259 KoTneTtsl prIGHBIE MOOUTENBCKIE 90 11,30 4,40 5,00 105,00
2010 325 Puc oTBapHOH 150 3,70 6,30 32,80 203,00
2024 469/1 Cok GpyKTOBBIH 200 1,40 0,20 26,40 113,00

TTK 197 BatoH Hape3Ho# 00oraieHHbI MUKPOHYTPUEHTaAMHI 20 1,60 0,70 10,60 56,00

TTK 16 X11e6 prxaHO-TIEHNYHBIH 06oraileHHbIif MUKPOHYTPHEHTaMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Mroro 3a npuem numu (1 Bap.): 775 25,70 24,00 108,10 756,80

HToro 3a npuem numu (2 Bap.): 775 25,70 24,10 109,60 762,70
Bcero 3a aens (1 Bap.): 44,60 40,35 182,30 1281,00
Bcero 3a JeHb (2 Bap.): 44,60 40,45 183,80 1286,90




4 penn

3aBTpak
TTK 224 3arnekaHka U3 TBOpOra 50 9,60 8,60 10,00 158,70
TTK 189/2 Kama nieduyHas MOJIOYHast XKHAKas C MAcoM CIMBOYHBIM 150 5,30 6,50 25,40 180,50
TTK 208/1 Yaii ¢ caxapoM ¥ JIMMOHOM 200 0,30 0,00 12,60 52,10
TTK 197 BartoH Hape3Hoii 0foralieHHbli MUKPOHYTPHCHTAMH 30 2,40 1,05 15,90 84,00
TTK 205 @pYKTHI CBEXKHE 100 0,90 0,20 8,10 43,00
HToro 3a ripueM NUIUHU: 530 18,50 16,35 72,00 518,30
ObGen _
TTK 48/1 Canar U3 MOPKOBH C UECHOKOM W MaCJIOM PaCTUTC/ILHBIM 60 0,80 5,10 6,80 75,60
TTK 84/252 [Llu U3 CBEXeH KaycThl ¢ KapTodenem, FoBsAMHON 1 cMeTaHoH 2 4,60 5,10 5,80 90,70
2024 280 IMeyeHs, TylueHast B COyce (CMETAHHbIH C TOMATOM U JIyKOM) 100 13,40 9,00 7,40 164,00
2010 335 KaprodenbHoe mope 150 3,10 5,40 20,30 141,00
2010 406 Kucenb u3 Kyparu 200 0,70 0,10 37,00 151,00
TTK 197 BaroH Hape3HOH oboraieH bl MHKPOHYTPHEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 16 X11e6 prkaHo-MIIeHU HbIH 060raleHHEIH MUKDOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a npuemM NMULH: 785 26,80 25,70 104,90 759,90
Bcero 3a neHb: 45,30 42,05 176,90 1278,20
5 neub
3aBTpak
TTK 3 ByTtep6po ¢ CHIpOM 40 6,10 6,50 10,30 125,20
TTK 189/4 Kalna pucoBast MOJIOHHAs! HUAKas C Mac/loM CIMBOUHEIM 150 3,90 6,30 25,80 176,60
TTK 208/3 Yaii ¢ BApeHbEM 200 0,30 0,10 15,30 60,10
TTK 197 BaroH Hape3HO#i 0boraleH bl MUKPOHYTPHEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TIK 199 Morypt B MEAMBUIYANBHOH YAKOBKE 125 4,00 310 13,80 97,50
Hroro 3a npuem NUILH: 535 15,90 16,70 75,80 515,40
Oben =
2017 52 CaJiar 13 CBEKJIbl OTBApHOH C MAaCliOM PaCTUTENLHBIM 60 0,80 3,60 5,00 55,70
TTK 92 Vxa u3 pbIOBI CO CBEXEH 3eEHBI0 210 4,10 2,50 15,90 103,20
TTK 315 Burouku pyOneHble U3 NITHLBI 90 11,50 12,00 14,30 227,90
2010 331 MakapoHHbIE U3/Ie/IHsl OTBapHBIE C MACIIOM CJIMBOHHBIM 150 5,50 4,80 31,30 191,00
2024 469 Coxk (pyKTOBBIH 200 0,80 0,00 20,60 84,00
TTK 197 BaToH Hape3HOM 000TallIeHHbLH MUKPOHYTPUEHTAMHU 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 16 Xn1e6 praHo-TIICHUYHbIH 060rallleHHbIH MUKPOHYTPHCHTaMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
HToro 3a npyem NUIUM: 770 26,90 23,90 114,70 799,40
Bcero 3a eHb: 42,80 40,60 190,50 1314,80 L




6 neHb

3aBTpak
TTK 5 ByTepOpoA ¢ BETUMHOH 40 5,30 5,90 10,30 117,40
TTK 189 Kama miueHHast MoJjo4yHasi C MacJioM CIIMBOYHBIM 150 5,70 6,40 27,80 196,00
TIK 208/1 Yaii ¢ caxapoM ¥ JIAMOHOM 200 0,30 0,00 12,60 52,10
T 197 Barou Hape3Ho# 06oraieH bl MUKPOHYTPUEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TIK 199 HMorypT B MHIMBULYaIbHOM YIAKOBKE 125 4,00 3,10 13,80 97,50
HToro 3a npHem MuuM: 535 16,90 16,10 75,10 519,00
06en e
TTK 17 Orypel CONeHbIH KyCOYKOM 60 0,50 0,06 1,00 7,80
TTK 95/307 Cyn u3 oBOLEH ¢ NTHLEH U CMETaHOH 215 4,40 3,20 8,70 83,50
TTK 273 Kortiersl, GUTOUKH, MHALEIH (0COOBIE) 90 12,70 16,80 10,60 257,40
2010 325 Puc oTBapHoO# 150 3,70 6,30 32,80 203,00
2024 469/1 Cox ¢hpyxTOBBIH 200 1,40 0,20 26,40 113,00
TTK 197 BaToH Hape3HO# 060ralleHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 16 X1e6 prxaHo-MUCHANHBIH 060TaleHHbIH MHKPOHYTPHEHTaMU 40 2,60 0,30 17,00 81,60
HToro 3a npHem MUK 775 26,90 27,56 107,10 802,30
Bcero 3a aeHb: 43,80 43,66 182,20 1321,30
7 neHnb
3aBTpaK
TTK 3 ByTepbpon ¢ ColpoM 40 6,10 6,50 10,30 125,20
TTK 189/5 Kama suxeBas MOJIOYHas XKuakas ¢ MacjoM CIMBOYHBIM 150 5,70 6,40 29,70 196,80
TTK 432 Kodeitnblit HaNUTOK 200 3,70 2,50 21,10 122,40
TTK 197 BaToH Hape3HO# 060ralleHHbI MHKPOHYTPHEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 205 DpyKTHI CBEXHE 100 0,90 0,20 8,10 43,00
HToro 3a mpHem NUIM: 510 18,00 16,30 79,80 543,40
Oben L
TTK 22 Canar 13 MOPKOBH C OTYPLIOM CBEXHM M Mac/loM PaCTUTE/IEHEIM (1 Bap.) 60 0,60 4,10 3,00 51,40
TTK 224 i Canat U3 MOKOBHU C AGIOKOM M MAc/oM pacTHTENLHEM (2 Bap.) 60 0,50 3,10 4,80 50,40
TTK 48 ByJNbOH KypUHBIi C BEPMHLIENBIO 1 KypHILICH 210 3,10 2,40 13,40 104,90
TTK 258 YKapkoe ro-IoMalHeMy NTHLEH H MODKOBBIO 240 17,80 17,10 32,10 353,38
TTK 215 Hanurok U3 KIIOKBEI, IPOTEPTOii C caxapoM 200 0,10 0,10 26,80 105,00
TTK 197 BaToH Hape3HO# 0GoraeH b MUKPOHYTPHEHTAMHK 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 16 Xne6 praHo-NIIeHHYHbIH 000ralleHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a npuem nuu (1 Bap): 770 25,80 24,70 102,90 752,28
Hrtoro 3a npuem numu (2 Bap): 770 25,70 23,70 104,70 751,28
Bcero 3a aensb (1 Bap): 43,80 41,00 182,70 1295,68
Bcero 3a aednb (2 Bap): 43,70 40,00 184,50 1294,68




8 neHn

3aBTpak
TTK 224 3anekaHka U3 TBOpOra 50 9,60 8,60 10,00 158,70
2010 190 Kaura "JIpys«6a" ¢ IIIEHOM U PUCOM MOJIOYHAs C MAC/IOM CITMBOHHBIM 150 4,60 7,50 20,10 168,00
TTK 208/3 Yaii ¢ BApEHBEM 200 0,30 0,10 15,30 60,10
TTK 197 Baron Hape3HO# 00oralieHHbIH MUKPOHYTPHCHTAMHU 30 2,40 1,05 15,90 84,00
TTK 203 DpYKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,30 10,30 47,00
Hroro 3a NnpuemM nuum: 530 17,30 17,55 71,60 517,80
Oben
TTK 71 CaJiar u3 CBEXHX NIOMUIOPOB C MaCJIOM PaCTUTENBEHBIM (1 Bap.) 60 0,60 6,10 2,60 69,20
TTK 20 i CaJiaT U3 COJIEHEIX OTYPLIOB C JIyKOM M Mac/ioM PaCTHTENbHEIM (2 Bap.) 60 0,50 6,10 1,60 64,00
TTK 80 Bopin CHOMPCKHIi BEreTapHaHCKuii CO CMETaHOH 205 318 3,70 13,00 100,90
TTK 262 Cepaue B coyce 100 13,08 9,18 2,85 152,00
2010 323 Kaa rpeqseBas pacchimiaras ¢ MaclioM CIMBOYHBIM 150 3,60 4,60 3.1 206,00
2024 469 Cox ¢pyxTOBBIi 200 0,80 0,00 20,60 84,00
TTK 197 BaToH Hape3Hoii 0borallleHHbIH MUKPOHYTPUEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 16 Xne6 prraHo-NUEHHUHbIH 060raieHHbIH MAKPOHY TPHEHTaMU 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Mroro 3a npuem numu (1 Bap.): 775 25,38 24,58 104,35 749,70
HMroro 3a npuem numu (2 Bap.): 775 25,28 24,58 103,35 744,50
Bcero 3a aens (1 Bap.): 42,68 42,13 175,95 1267,50
Bcero 3a aenb (2 Bap.): 42,58 42,13 174,95 1262,30
9 peHb
3aBTpak
TTK S ByTep6poa ¢ BETYHHON 40 5,30 5,90 10,30 117,40
TTK 189/6 Kama MaHHasi MOJIOYHas JKHIKas C MacjioM CIMBOYHBIM 150 4,60 6,30 22,90 166,10
TTK 433 Kaxao c MOJIOKOM 200 3,90 3,10 17,20 113,44
TTK 197 BaTou Hape3HO# 0GoraieHHb MHKpOHYTpHEHTaMH 30 2,40 1,05 15,90 84,00
TTK 200 DpyKTHI CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
HToro 3a npuem Nuuuu: 520 16,60 16,75 76,10 527,94
Oben
2010 41 Canar BuTaMUHHBI (1-# BapHaHT) 60 0,70 3,10 5,70 54,00
TTK 100/252  |Cyn xaprodenbHbli C MaKapOHHBIMU H3ACIHAMY 1 TOBSIIUHOMN 210 4,60 7,80 16,80 155,80
TTK 263 DpuKaeIbki PRIOHEIE OTBAPHEIE 90 13,10 6,40 7,00 134,90
2010 335 KaprodenbHoe mope 150 3,10 5,40 20,30 141,00
2010 402 KoMIIOT 13 cMecH CyX0(pyKToB 200 0,60 0,10 31,70 131,00
TTK 197 BaroH Hape3HO#t 000ralleHHbIH MUKPOHYTPHEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 16 Xne6 piKaHo-NIIEeHAYHbI 060TalleHHbIH MUKDOHYTPHEHTaMU 40 2,60 0,30 17,00 81,60
HToro 3a mpuem nuuM: 770 26,30 23,80 109,10 754,30
Bcero 3a JeHb: 42,90 40,55 185,20 1282,24




10 nenn

3aBTpak
TTK 3 Bytep6pox ¢ chipoM 40 6,10 6,50 10,30 125,20
TTK 189/6 Kaiua oBCsIHasi MOJIOYHAs! XKUIKAsA C MACJIoM CIMBOYHBIM 150 5,20 7,50 22,00 176,60 L
TTK 208 Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 12,40 50,40
TTK 197 BaTon Hape3HO# 06oralieHHbIA MHKPOHYTPHEHTAMU 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 199 Horypt B uHAMBALYATHHOHN YNIAKOBKE 125 4,00 3,10 13,80 97,50
HrToro 3a npueM NUILH: 535 17,10 17,80 69,10 505,70
O6en L
2017 52 CaJiaT U3 CBEKJIbI OTBAPHOH € MAC/IOM PaCTUTENEHBIM 60 0,80 3,60 5,00 55,70
TTK 91 PaccoNbHHK JEHWHTPAACKUI CO CMETAHO#H 205 2,00 4,40 13,90 105,60
TTK 331 IIrHia, TylEeHHas B CMETaHHOM COyCe 100 12,80 13,20 3,50 168,80
2010 331 MakapoHHbIE U3/Ie/Hs OTBAPHBIE C MACOM CIIUBOYHBIM 150 5,50 4,80 31,30 191,00
2024 469/1 Cox ¢pykToBEIi 200 1,40 0,20 26,40 113,00
TTK 197 BaTon Hape3HO# 00oraueHHbIA MUKPOHYTPHUEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
TTK 16 Xneb prxaHO-NIEHHYHBIH 000TaleHHbIH MHKDOHYTPHEHTAMU 40 2,60 0,30 17,00 81,60
HToro 3a npueM MULIH: 775 26,70 27,20 107,70 771,70
Bcero 3a neHb: 43,80 45,00 176,80 1277,40
HWroro 3a 10 aueii (1 Bap.): 437,38 421,09 1820,35 12886,02
Hroro 3a 10 aueii (2 Bap.): 436,98 420,15 1821,35 12879,12
CpeaHee 3HaueHHe 3a MePHOI (1 Bap.): 43,74 42,11 182,04 1288,60
CpeaHee 3HaueHHe 32 NepHOa (2 Bap.): 43,70 42,02 182,14 128791

JIonycKAIOTEst OTKIOHEHHS! B Cly4asix c00eB NOCTABKH B HAHMEHOBAHUSX MO (pyKTaM, 0BOLIAM H HANKTKAM.
IIpu cOCTABJIEHHH MEHIO HCMOJIB30BAHA ClIeyIoLast JnTepaTypa:
1. C60pHMK METOAMYECKHX PEKOMEH AL [0 OPraHK3aliy TUTaHHUA [eTed 1 NOAPOCTKOB B Y4PEXKACHUAX 00pasoBaHus Cankr-Tlerep6ypra, CII6.: Peus, 2010r.

2. C60pHHMK peLienTyp Ha NPOAYKLHMIO ISt 00y4aIOmUXCs BO BCEX 06pa30BaTeNbHBIX yUPEHACHUAX / riox penaxumeit M.IT. Moruneroro 1 B.A. TyrenbsiHa.-M.:
JleJlu mmoc, 2017r.

3. CO0pHHK penenTyp 610 U Ky TMHAPHBIX H3ACTHMH IS o6ecreueHus NMUTaHMEM BOCIMTAHHUKOB U 00yYalOWIMXCsl FOCYJapCTBCHHBIX 06pa3oBaTebHbIX
oprauusaumii Cankr-TTetepOypra, CI16.: Usnatensckuii uentp «Untepmenus», 2024.

4. Texuuko-TeXHONOrHUECKUE KapThl, pa3pab0TaHHEbIE CIeLMATMCTaMK KOMMaHH! AO "Aptuc-Jlerckoe nuTanHue"




