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3aBTpak (7-11 jger)

ByTepbpox ¢ ceipoM 40 6,10 6,50 10,30 125,20
Kama nineHsas MoJioyHas xKHIKas ¢ MaclioM CIHBOYHBIM 150 5,70 6,40 27,80 196,00

caxapom 200 0,20 0,00 12,40 50,40

XneG NILEHAYHBI 000TaleHABIH MUKPOHYTPHEHTAMHA 20 1,60 0,70 10,60 56,00

I/IorypT B HHOWBHIYAIbHOH YIIaKOBKE 125 4,00 3,10 13,80 97,50
Hroro 3a 3aBTpaK: 535 17,60 16,70 74,90 525,10

Oo6en (7-11 ner)

CanaT U3 KBalleHOH KamyCcThHl ¢ MACIIOM PacTHTENbHBIM 60 0,90 3,10 4,90 51,00
Cyn kapTodelbHBIN ¢ TOPOXOM U FPeHKaMU 210 5,00 4,20 23,70 114,80
Kotnera "HeBckas" 90 15,30 13,00 16,60 247,50
Kara rpedneBas pacchinyaras ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 150 3,60 4,60 37,70 206,00

Cox dpyxToBBI# 200 0,80 0,00 20,60 84,00

Xneb pxxaHoit oboramieHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,30 0,15 8,50 40,80
Hroro 3a oben: 730 26,90 25,05 112,00 744,10

Komnuexcusblii 06ex (12-18 ner)

Canar U3 KBallleHO# KamyCThl C MacllOM PaCTUTEJIbHBIM 100 1,50 5,20 8,20 85,00
Cyn kapTodenpHbIA ¢ TOPOXOM U FpeHKaMH 260 6,20 5,20 29,30 142,10
Kotnera "Hebckag" 100 17,00 14,40 18,40 275,00
Kaia rpeyneBast pacchlr4aTas ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 180 4,30 5,50 45,20 247,20

Cok QpYKTOBBIH 200 0,80 0,00 20,60 84,00

Xie6 prxaHol oboraleHHbIA MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,30 0,15 8,50 40,80

OpyKTBI CBEXHUE 100 0,90 0,20 8,10 43,00

ﬁorypT B HHIOMBH/YAJIEHOH yIIaKoBKe 125 4,00 3,10 13,80 97,50
Hroro 3a oben: 1085 36,00 33,75 152,10 | 1014,60

3apenyromuii npoussoacTsoM (Byderunk)




- / "b':‘ \
AQO"Apric -Hetckoe figanue"”

; T 1N, - ML Rl L
il bl *}.EHHCKO M.3. ?l/é/”l ,- )7,{

11>

MEHIO

o a
JATA: pZ \7 (/ (’/ h’"“l’/"'f-j/ ‘O

2 neHb 1 Hemens

3aBTpak (7-11 jgeT)

ByTtepbpon ¢ BeTunHOM 40 5,30 5,90 10,30 117,40
MakapoHs! ¢ CBIpoM 160 8,20 10,20 37,40 275,40
Kakao ¢ MonokoM 200 3,90 3,10 17,20 113,40

@OpyKTHI CBEXHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
HToro 3a 3aBTpak: 500 17,80 19,60 74,70 553,20

O6ep (7-11 ner)

ITomunmop ceexuit KycouxoMm 60 0,70 0,10 2,30 14,40

bopin co ceexel kamycroit, kaprodeneM U cMeTaHOH 205 1,60 4,20 10,60 89,20
Pary u3 ntumnpt 240 17,20 18,30 28,30 343,30
HamuTox u3 KIIOKBEI, IPOTEPTOl ¢ caxapoM 200 0,10 0,10 26,80 105,00
Xne6 mieHHYHbIH 000TAIEHHBIH MHKPOHYTPAEHTAMH 40 3,20 1,40 21,20 112,00

Xneb pxaHoit oboranieHHbIi MHKPOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a oben: 785 25,40 24,40 106,20 745,50

KomnnekcHbiii 00en (12-18 JieT)

TToMunop cBexkHH KyCOUKOM 100 1,20 0,20 3,80 24,00
bopu co ceexeit kanyctol, kapTodeneM u cMeTaHoH 255 2,00 5,20 13,20 111,00
Pary u3 nTunst 280 20,10 21,40 32,90 400,50
HanuTok U3 KJIHOKBBI, IPOTEPTOH C CaXapoM 200 0,10 0,10 26,80 105,00
Xneb niueHnyHbli 06oralieHHbIH MEKPOHY TPUEHTAMH 50 4,00 1,75 26,50 140,00

Xneb pxaHol o0oralieHHBIH MHKPOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60

@OpyKTEI CBEXHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Ileuenne 40 3,00 4,00 29,80 166,80
Hroro 3a obex: 1065 33,40 33,35 159,80 | 1075,90

3asenyromuii nponssoacTeom (Byderunk)
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3aBTpak (7-11 aer)

Slifiio BapeHoe 40 5,70 4,80 0,30 68,00
Karma rpeuneBast MONOYHas KUK ¢ MAacJIOM CIIHBOYHBIM 150 6,70 7,70 26,60 202,80
KodeitHpli HAMTATOK 200 3,70 2,50 21,10 122,40

Xne6 niueHHYHbIH 00orameHHbl MUKPOHYTPHEHTaMHU 30 2,40 1,05 15,90 84,00

@pyKTEI CBEXHUE 100 0,40 0,30 10,30 47,00
Hroro 3a 3aBTpax: 520 18,90 16,35 74,20 524,20

O6en (7-11 net)

Caunar 3eneHsli ¢ OrypuaMy 1 MaciioM PacTHTENbHBIM 60 0,70 5,00 4,90 68,30
PacconpHHK ¢ NITATEH H CMETaHOU 215 4,40 7,10 11,40 129,90
Kotnets! pribHBIE TIOOUTENLCKHE 90 11,30 4,40 5,00 105,00
Puc oTBapHOi 150 3,70 6,30 32,80 203,00
Cok dpyKTOBBIH 200 1,40 0,20 26,40 113,00

Xneb nimeHHYHEIH 0GoranieHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00

Xne6 prxanoli oborarieHHbIH MUKPOHYTPHEHTaMU 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a oben: 775 25,70 24,00 108,10 756,80

KommnuiexcHblii 06ex (12-18 meT)

Cauar 3elleHblii ¢ OrypliaMy H MacJloM PaCTHTENbHBIM 100 1,20 8,30 8,20 113,80
PacconbHuK ¢ ITHIIECH B CMETaHOM 265 5,40 8,80 14,05 160,10
KoTsers! peiOHBIE TTOOUTENECKAE 100 12,60 4,90 5,60 116,70
Puc oTBapHO# 180 4,40 7,60 39,40 243,60
Cox bpyKTOBEIH 200 1,40 0,20 26,40 113,00

Xneb6 mieHnYHEIH 000ranieHABIH MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00

Xie6 pxxaHoli oboralieHHbI MUKPOHYTPHEHTaMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60

OpyKTHI CBEXXHE 100 0,40 0,30 10,30 47,00
3edup oboraleHHbIH 35 2,10 1,70 26,30 128,10
HToro 3a obex: 1040 31,70 32,80 157,85 | 1059,90

3aBenyomuii npon3BoacTBoOM (BydeTuHK)
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3aBTpak (7-11 JieT)

3ariekaHKa U3 TBOpOra 50 9,60 8,60 10,00 158,70
Kaa ninesrgHas MoJIo4YHAas )KHUAKAs C MacjiOM CJIHBOYHBIM 150 5,30 © 6,50 25,40 180,50
Yaii ¢ caxapoMm 4 JNHMOHOM 200 0,30 0,00 12,60 52,10
Xneb mmeHHYHBIH 060TalleHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMH 30 2,40 1,05 15,90 84,00
OpyKTHI CBEXHE 100 0,90 0,20 8,10 43,00
Hroro 3a 3aBTpak: 530 18,50 16,35 72,00 518,30
Ob6en (7-11 xeT)
Canat U3 MOPKOBH C YECHOKOM M MacilOM PaCTHTEIbHBIM 60 0,80 5,10 6,80 75,60
[1ln u3 cBexeli KamycThl ¢ kapTodeneM, FOBSIAHHON U CMETaHO# 215 4,60 5,10 5,80 90,70
ITeyens, TymieHas B coyce (CMETaHHbIH C TOMaToOM H JIYKOM) 100 13,40 9,00 7,40 164,00
Kaprodensaoe mope 150 3,10 5,40 20,30 141,00
Kucens u3 kyparu 200 0,70 0,10 37,00 151,00
Xne6 nineHduHsld 00oraieHHbIH MUKPOHYTPUCHTAMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
Xneb prxaHo# oOoraleHHbIH MEKPOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a oben: 785 26,80 25,70 104,90 | 759,90
KommiexcHblii 06ex (12-18 jer)
Canar u3 MOPKOBH C YECHOKOM U MacjIOM PacTHTEJIbHBIM 100 1,30 8,50 11,30 126,00
I11u u3 cBexkell KamycTsl ¢ KapTodeneM, roBSAMHON H CMETaHOH 265 5,70 6,30 7,20 111,80
Ileuens, TynieHas B coyce (CMETaHHBIA ¢ TOMATOM H JIyKOM) 100 13,40 9,00 7,40 164,00
Kaprodenproe mope 180 3,70 6,50 24,40 169,20
Kucens u3 xyparu 200 0,70 0,10 37,00 151,00
Xieb meHUYHbIH 0borallleHHbIH MHKPOHYTPHEHTaMU 20 1,60 0,70 10,60 56,00
Xneb pxanoli oborameHHbIH MEKPOHY TPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
DpyKThL CBEKAE : 100 0,90 0,20 8,10 43,00
ﬁorym B MHIMBUIYAJIBHOH YIIaKOBKE 125 4,00 3,10 13,80 97,50
Hroro 3a oben: 1130 33,90 34,70 136,80 | 1000,10

3asenyromuii nponseoactTsoM (Byderunk)
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3aBTpak (7-11 ner)
Byrepbpox ¢ ceipoM 40 6,10 6,50 10,30 125,20
Karmra prcoBast MonovHast XKHIKast ¢ MACJIOM CJIUBOYHBIM 150 3,90 6,30 25,80 176,60
Uaif ¢ BapeHBEM 200 0,30 0,10 15,30 60,10
Xneb nueHnyHbii 06oraleHHbIH MUKPOHYTPHEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
Horypt B HHIHBHIyaNbHON YIAKOBKE 125 4,00 3,10 13,80 97,50
HToro 3a 3aBTpaK: 535 15,90 16,70 75,80 515,40
O6en (7-11 net)
Canar u3 CBEKJIbI OTBAPHOH C MacloM PaCcTHTEIbHBIM 60 0,80 3,60 5,00 55,70
Yxa u3 pbIOBI CO CBEXEH 3€NEHBIO 210 4,10 2,50 15,90 103,20
Butouxu pybneHble U3 NTHLBI 90 11,50 12,00 14,30 227,90
MakapoHHBIE U3ENUs OTBAPHBIE C MACTIOM CIIHBOYHBIM 150 5,50 4,80 31,30 191,00
Coxk bpyKTOBBIH 200 0,80 0,00 20,60 84,00
Xneb mieHuyHb 060raneHHbI MUKPOHYTPHEHTaMU 20 1,60 0,70 10,60 56,00
Xne6 pxanol oGorameHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a oben: 770 26,90 23,90 114,70 | 799,40
Kommnexcurrii 06eq (12-18 Jer) J
CanaT U3 CBEKJIBI OTBAPHOH C MacjIOM PaCTHUTEIBHBIM 100 1,30 6,00 8,30 92,80
Yxa u3 peIOBl CO CBEXEH 3EEHBI0 260 5,10 3,10 19,70 127,80
Burouku py6JieHbIe U3 OTUIEI 100 12,80 13,30 15,90 253,20
MakapoHHEIE U3/IeTHS OTBAPHBIE C MACJIOM CITHBOYHBIM 180 6,60 5,80 37,60 229,20
Cok pyKTOBBIH 200 0,80 0,00 20,60 84,00
X1e6 niIeHHYHbIH 060raleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
Xne6 pkaHOH oboralieHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
ODpyKTEI CBEXHUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Monoko B HHIMBUAYANBEHOH YIaKOBKE 200 5,80 5,00 9,60 108,00
Hroro 3a oben: 1200 37,00 34,60 149,10 1079,60J

3apenyromuii npousponcTeoM (byderynx)
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